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OcHoBHOe(OpraHM3auMoOHHOE) MEHI0
WKOSIbHbIX CTONMOBbIX MYHULUMNANbHbIX OHOMKETHbLIX
obpasoBartenbHbIX yupexaeHun NNepBomanickoro pamnoHa
Ha 2023-2024 y4eOHbIW roa ans yvyawmxcs 1-4 knaccos,
y4almMxcsa, OTHECEHHbIX K NbrFOTHbLIM KaTeropusam
M 3a pOoAUTENbLCKYIO nnary
7-11 nert
(oceHHe-3MMHUI nepuon)

MeHto cocTaBneHo cornacHo Canlluux 2.3/2.4.3590-20

Mpw cocTaBneHun MEeHK Ucnonb3oBancs cBopHUK TEXHUYECKMX HopMaTuBoB-CHopHMK
peuenTyp Ha Npoaykumio 4na obydarowmxca Bo Bcex obpasoBaTenbHbIX YYpenaeHnax
Moa pea. M.M.MoruneHor u B.A. Tytenbada,2010r. CGopHUK peuenTyp Ha NpoayKUMIO Ans
NUTaHWA AeTeN B AOLWKONbHBLIX 0DpasoBaTenbHbIX YHPeXaEeHUAX

Moa pea.M.M.MorunsHoro u B.A. Tytenbaxa,2010r.

MeH cocTaBun TEXHUK-TEXHOMOr
Bonowko T.W..




3ABTPAK

HaumeHosaHue Mcca Muuwesnbre seujecmsea Y Ne
6n00a nopyuu -] X Y  |'(kkan) | peu.
Kalla Bsi3kas U3 Kpyn ¢ caxapom U Macrom 220 11,6 6,6 53 320 168
AlLo BapeHoe 40 5,08 7,3 48 106 | 209
Yal ¢ NTMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 ST
Bytepbpoa ¢ Macnom 1 Cbipom 40/5/15 6,7 8,4 19,3 180 3
Hmozo 3aempak: 527 24 22 92 668
OBEQ
HaumeHnoeaHue Mcca Muuweenie sewjecmsa 3y Ne
6nroda nopyuu b X y (kkan) | peu.
OBoLWM cBeXMe /CoNEHbIe N0 Ce30HY NopLKa 60 1.3 5.3 46 71,2 |70/71
Bopul ¢ kanycTon 1 kaptodenem/cmeTaHa 200/4 1,4 3,9 8,6 68 82
Kalwa Bs3kaa 13 kpyn 150 6,6 6,1 38,5 243 | 303
[ynaw n3 maca 50/50 15,4 12,4 3,9 189 | 260~
UNU NeYeHb NO-CTPOraHOBCKM 50/50 13,2 112 3.5 185 255
KoMNoT U3 cBeXux (hpyKkToB 200 0,16 0,16 23,8 97 342
Xneb nweHnYHbIn 40 3 0,3 19,7 94
Xneb pxaHow 20 1.3 0,2 6,6 35
Hmozo 06ed: 774 29 28 106 797
Amozo 3a deHb: 1301 53 51 198 1465
nuujessie sewecmea no peyenmype 260*
Revb -2
3ABTPAK
HaumeroeaHue Mcca lMuwessie sewecmsa 3y Ne
6nwda nopyuu b X y (kxkan) | peu,.
MakapoHbl,3ane4eHHbie C CbIpOM 155 9,2 10 227 217 | 207
KothenHblli HaNUTOK Ha MOSIOKe 200 3.1 2.7 15,9 101 | 3791380
Bytepbpon ¢ noBnAnom 30/5/15 2,5 3,9 27.5 156 2
PpyKTbl CBEXUE 100 0,8 0,2 22,4 95  |[338/341
Wmozo 3aempak: 505 16 17 89 569
OBE[
HaumeHogaHue Mcca Muwesnble seujecmea ay Ne
6nroda nopyuu [} X y (kkan) | peu.
OBOLWMW CBEXMWE /CONEHbIE M0 CE30HY NOpLMa 60 1,13 5.3 4,6 71,2 |70/71
Cyn KapToderbHbIA C KeuKkamn 200/20 1,6 2,6 17,9 70 108
KapTtodensHoe nope 150 3,06 4,8 20,4 137 | 312
Puiba, TyleHHas ¢ oBoLaMu 60/60 58 6,8 a 1563 | 229
Kucenb 13 coka pyKkToBOro 200 0,6 0,06 30 123 358
Xned nweHu4HbIn 40 3 0,3 19,7 94
Xneb pxaHou 20 1.3 0,2 6,6 39
WorypT(MHanBI1a. ynakoska) 100 6,5 54 53 101
HWmoezo obed: 790 23 25 108 784
HWmoeo 3a deHb: 1295 39 42 196 1353
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3ABTPAK

HaumeHoeaHue Mcca lNMuweesie sewecmea el Ne
6nwoda nopyuu b X Y .| (kkan) | peu,.
OmneT ¢ kapTodenem 165 18 23,2 12,4 300 |[218*
WM OMINET C PUCOM 165 14 4 24 4 36,6 426 | 221
Kakao Ha monoke 200 6,07 48 23,9 123 | 382
Xneb nweHnYHbIN 30 2.9 0,2 14,7 70
KoHgutepckoe usgenve 50 0,9 0,3 31,4 168
HMmoezo 3aempak: 445 27 29 82 661
nuwiesbie sewecmsa o peuenmype 218* .
OBE[
HaumeHosarue Mcca Muuiesnie sewecmea 3 Ne
6nroda nopuuu b X y (kkan) | peu.
Mkpa oBolyHas 60 113 5,3 4,6 1.2 55
Bopuy ¢ dhaconbo v cmeTaHoii 200/4 55 9,1 14,5 138 84
Kawa pacceinyartas vs kpyn 150 8,6 6,1 285 | 223 302
Kotnera pybnexas va ntuupi 90 8,6 16,5 8,7 218 | 305
Coyc ToMaTHbIN 30 0,3 1,3 2.4 22 348
KOMNoT 13 cyxotpyKToB 200 0,4 0,02 27 113 | 376
Xneb nweHnYHbIn 30 2.5 0,2 14,7 70
Xneb pxaHou 20 1,3 0,2 6,6 35
DpyKTbl CBEXNWE 100 0,8 0,2 224 95  [338/341
HUmoezo o6ed: 884 29 39 129 985
HAmozo 3a deHb: 1329 56 67 212 1646
HeHb -4
3ABTPAK
HaumeHosaHue Mcca lNuwesnbie sewecmea ay Ne
6nt00a nopyuu 5 X y (kkan) | peu.
Cyn MONOYHLIV C MaHHbIN 200 6,4 6 16,1 132 92
Yawn ¢ nuMoHoM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 3r7
Synovka BaHW/bHaA,[OMaLUHAA, AOPOXKHAS 100 7,2 12,5 53,8 358  |szaursiazs
DpYKTbl CBEXME 100 0,8 0,2 22,4 95  |338/341
Hmozo 3aempak: 607 15 19 108 647
OBE[
HaumeHnosaHue Mcca lNuweesie sewecmea ay Ne
6n100a nopyuu b X y (kxan) | peu.
OBouK CBEXWE /CONEHbIE MO CE30HY nopuma 60 1,13 5,3 46 71,2 |70/71
Cyn ropoxoBbii 200 4,06 4,2 12,9 106 102
Xapkoe no-gomaluHemy 150/100 29,7 7,6 26,4 293 | 259
CoK 0BOLLHO, PPYKTOBbIN, ArOAHBIN 200 1 0 20,2 85 389
Xneb nweHnYHbIA 40 3 0,3 19,7 94
Xneb pxaHon 20 1,3 0,2 6,6 35
Hmoezo o6ed: 770 40 18 90 684
HMmoezo 3a deHb: 1377 55 36 198 1331




HaumeHoeaHue Mcca lNMuujesnbie seujecmea Yy Ne
6nroda nopyuu 5 M y (kkan) | peu.
3anekaHKka TBOpOXHas 200 26,2 18,08 56,2 421 | 223
Coyc 13 nosuana(Monoko CryLieHHoe) 30 0.2 0,02 5,1 28 322
YHa# c NMMoHOM 200/7 0,13 0,02 15.2 62 377
VYKTbl CBEXUE 100 0,8 0,2 22,4 95 3381341
HMmozo 3aempak: 537 27 18 99 606
OBE[ -
HaumenoeaHue Mcca lMuweenbie sewecmea ay Ne
6nwda nopyuu 5 X y (kkan) | peu.
Canar u3 oTBapHoi cBeKbl 60 0,8 3,8 5 56,5 52
Uln 13 cBexen kanycTbl /cmeTaHa 200/4 1,3 3,9 8,6 68 88
MakapoHbl oTBapHble 150 1,4 9.5 19,4 128 | 202
BUTOYKM pbIBHBIE 3aneYeHHble 90 13,6 43 16,6 144 | 255
KoMnoT u3 cyxodpykTos 200 0,4 0,02 27 113 | 376
Xneb nieHWYHbIN 40 3 0,3 19,7 94
Xneb pxxaHoi 20 1.3 0,2 6,6 35
Hmozo o6ed: 764 22 18 103 639
‘Mmoezo 3a deHb: 1301 49 36 202 1245
3ABTPAK
HaumeHoeaHue Mcca Muweenie seuecmea Yy Ne
6n0da nopyuu 5 X y (kxan) | peu.
Cyn MOOYHbIN BEpMULLESUBLIN 200 6,04 5,6 18,2 147 120
Yai ¢ NUMOHOM 200/7 0,13 0,02 12.2 62 377
Xneb nweHnYHbIN 20 3,8 0,4 24,6 117
KoHaunTepckoe usgenue 50 0,9 0,3 31,4 168
Hmozo 3aempak: 477 11 6 89 494
OBEf
HaumeHosaHue Mcca lNuujeenle seujecmea oy Ne
6moda nopyuu b X y (kkan) | peu.
Cyn kapTod. ¢ pbiGHbLIMK KOHCEPBAMM 200 2.8 e.7 14,9 224 87
Kanycra TyweHas 150 3 48 14 118 | 341 |
BUTOYKM MsCHbIE 90 13,9 10,6 14,4 208 |[269/268
_ |Coxk 0BOLLHOIN, PPYKTOBbI, AroAHbIM 200 1 0 20,2 85 389
Xneb nweHnYHbIn 30 2.3 0,2 14,7 70
Xneb pxaHown 20 1,3 0,2 6,6 35
OpYyKTbl CBEXMWE 100 0,8 0,2 22,4 95 |338/341
Hmozo o06ed: 790 25 23 107 835
Hmozo 3a deHb: 1267 36 29 197 1329
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3ABTPAK
HaumernoeaHue Mcca Muuwessie seujecmea ay Ne
6moda nopyuu B X y (kxkan) | peu.
¥ixpa kabavkoBasi NpoMbILLNEeHHas 60 1,14 2.3 4.6 71,4
OmneT HaTypanbHbIi 160 15 26 3 304 | 210
Yai c NMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb pxaHown 30 1,9 0,3 9.9 53
Bytepbpoa ¢ nosuanom 30/5/15 2.5 3.9 270 156 2
‘Hmozo 3aempak: 507 21 36 60 646
OBEL]
HaumeHoeaHue Mcca lNMuwessie eeujecmea Y Ne
6nr00a nopyuu b X y (kkan) | peu,.
Osoum ceexwe /conexble No cesoHy nopung 60 1,13 53 4.6 71,2 |70/71
Cyn kapToenbHbii ¢ Kpynow 200 2,5 3,8 17 114 101
Puc oTBapHoit 150 3,6 52 36,6 208 | 304
TedTens MacHas 60/60 8,1 9 10,3 155 |278/279
_Kucenb 13 coka pykToBoro 200 0,6 0,06 30 123 358
Xneb nweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 94
Xneb pxaHon 20 1,3 0,2 6,6 39
HorypT(MHANBIA. ynakoBka) 100 6,5 54 5,3 101
Hmozo o06ed: 890 27 29 130 901
#imoz2o 3a deHb: 1397 47 65 190 1548
3ABTPAK
HaumeHosaHue Mcca Muwesnie seujecmea Yy Ne
600a nopyuu b X y (kkan) | peu.
H2wa BA3Kas MONOYHAS U3 XNONLEB OBCAHLI] 220 8,64 11,1 44 3 312 173
Haxao Ha monoke 200 6,07 4.8 23,9 123 | 382
ByTepbpos ¢ Macnom u chipom 40/5/15 24 7.5 14,6 136 3
DDYKTHI CBEXUEe 100 0,8 0,2 22,4 95  |338/341
Hmozo 3aempak: 580 18 24 105 666
OBE[
HaumeHoesaHue Mcca fTuwjeenbie seujecmsa Yy Ne
6nroda nopyuu B X y (kkan) | peu.
OBoLW CBEXME /COMEHbIE MO Ce30HY NOPLIMO 60 113 53 4.6 71,2 |70/71
Cyn 13 oBowyeii/cmeTaHa 200/4 1.9 4 .3 76 99
" Kawa Bsiskas U3 Kpyn 150 6,6 6,1 38,5 243 | 303
fT1ua TylweHas B coyce - 50/50 11,3 10,8 7.9 182 290
HXoMnoT 13 cyxodpykTos 200 0,4 0,02 27 113 | 376
Xneb nweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 94
Xned pxaHown 20 1.3 0,2 6,6 35
|
‘Hmozo0 06ed: 774 25 27 112 784
Hmozo 3a deHk: 1354 43 50 217 1450




3ABTPAK

HaumeHoegaHue Mcca lMuweenie sewecmea Y Ne
6nroda nopyuu b . y (kkan) | peu.
CyN MOMOYHbIN C KPYMow 200 10,6 13.2 44,3 312 121
42l C IMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15.2 62 377
Eytepbpoa c Macnom 30/10 2.4 7,5 146 | 136 1
‘OpyKTbI CBEXME 100 0,8 0,2 22,4 95 [3381341
. Hmozo 3aempak: 547 14 21 97 605
OBE[]
] HaumeHosaHue Mcca NMuuwesbie sewecmsa Y Ne
! 6moda : nopyuu b X y (kkan) | peu.
OBs0LWn ceexune /Conexble No Ce30HY NopuUma 60 1,13 - 46 712" |70/71
Sopuwl ¢ kapTod(CBEKONbHMK)CMETaHa 200/4 2,7 9 21 135 83
HaptodensHoe npe 150 3,06 4.8 20,4 137 312
Peiba npunyweHHas 100/5 19 9.6 0,96 168 | 227
COK 0BOLHON, hPYKTOBLIN, AroaHbIN 200 1 0 202 85 389
! €0 NweHNYHbIN 40 3 0,3 19,7 94
;Xneﬁ pXaHou 20 1,3 0,2 6,6 35
HMmozo 06ed: 779 31 29 93 725
Hmozo 3a deHb: 1326 45 50 190 1330
3ABTPAK
| ; HaumeHogaHue Mcca lMuuieskbie esewjecmea ay Ne
! 6ni00a nopyuu /] X Y | (kkan) | peu,.
CSIDHUKM M3 TBOPOra 3arneYyeHble 200 281 28,2 32,8 458 219
TloBKaN0 UKW COyc UMM MOMOKO CrylleHHoe 30 0,2 0,02 5,1 28 322
£0MmENHDBIM HANWUTOK HA MOJOKE 200 3.1 2,7 15,9 101 | 379/380
DDVYKThl CBEXUEe 100 0,8 0,2 22,4 95  [33sr34
Hmozo 3aempak: 530 32 28 76 682
OBEA
HaumeroseaHue Mcca Muuwjeeslie seujecmea ay Ne
' 6moda nopyuu 5 X Y | (kkan) | peu.
CanaT ux OTBAapHOW CBEKNbl C 3eneH.ropowk 60 0,9 24 44 44 53
S 2CCONbHWK NeHWHrpaackvin/cmeTaHa 200/4 1,8 6,3 23 132 96
11008 M3 NTuLbI 150/100 21,2 13 447 381 291
HOoMNOT U3 CBEXMX PPYKTOB 200 0,16 0,16 23,8 97 342
Xned NweHWYHbIV 40 3 0,3 19,7 94
Xned pxaHoit 20 13 0,2 6,6 35
Hmozo 06ed: 774 28 22 122 783
- Mmozo 3a deHb: 1305 61 50 198 1465
Cpednee 3a 10 OHell: [ 13252 | 483 | 478 | 1998 | 14162 | |
‘ 1325 48 48 200 1416

LoHauTepckue Uinenus:sedup,nactTuna,mapMenas,nevyetbe,sadnmn,npaHUKU, KeKcCbl.

SpyKTbl CBeXWUe AONOKKU, rpyWwK,6aHanbl,cnuBa,nepcukn,abpukocsl.

ZnR NUTaHWs geteil MACHbIe ByNboHb! FOTOBAT C COOTHOLLEHWEM NPOAYKTa U BOAbI paBHbIiM 1: 5 nnu

© £ bonee KOHUEHTPU-poBaHHble BYNbOHbI HE PEeKOMEHAYIOTCA.

S exeiHeBHOM(haKTU4ECKOM) M@HIO YKa3blBAeTCA W3 KAKOW KOHKPETHO Kpyrbi NPUroTasnBaeTca rapHup
=anpyMep: Kala BA3KaA -neprosas;

@ TaKKe HauMeHoBaHUe COKa - PPYKTOBLIN NEPCUKOBLIN;

=aMMeHoBaHWe (PpyKTOB-AGNOKM; HAMMEHOBaHWEe OBOLLEH-OTYpeLl CBEeIKHUA.
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